_______________________________________________________________________________________________________________________________________
21K FOR HER - SAO ROQUE - SP

Data: 05 de Outubro de 2025

CLASSIFICAÇÂO por Tempo Líquido
___________________________________________________________________________________________________________________________________________



ATLETAS  < FEMININO 10KM >  DE 18 A 24 ANOS  < F1824 >  : 

Class                                            Tempo      Ritmo  Tempo         Class                                                     
Categ    Num.  Nome                              Líquido   Min/Km  Chegada   Sex  Sexo   Categ.  FxEt.       Equipe                        
_____  ______  ________________________________  ________  ______  ________  ___ _____  ________ __________  ______________________________

    1    1171  ISABELLA FONTES ARAUJO            01:10:35    7:03  01:11:27  F10    43           F1824                                     
    2    1169  GIOVANNA PESCADOR FRANCO          01:15:18    7:32  01:15:42  F10    69           F1824                                     
    3    1115  ANIELY SANTOS                     01:20:25    8:03  01:20:56  F10    94           F1824                                     




ATLETAS  < FEMININO 10KM >  DE 25 A 30 ANOS  < F2530 >  : 

Class                                            Tempo      Ritmo  Tempo         Class                                                     
Categ    Num.  Nome                              Líquido   Min/Km  Chegada   Sex  Sexo   Categ.  FxEt.       Equipe                        
_____  ______  ________________________________  ________  ______  ________  ___ _____  ________ __________  ______________________________

    1    1071  THAIS DE ARAUJO                   00:59:14    5:55  00:59:21  F10    10           F2530                                     
    2    1190  BARBARA RODRIGUES MOREIRA         01:03:08    6:19  01:03:50  F10    17           F2530                                     
    3    1018  VITÓRIA CAROLINE PEREIRA DE ANDR  01:04:18    6:26  01:04:24  F10    21           F2530                                     

ATLETAS  < FEMININO 10KM >  DE 31 A 35 ANOS  < F3135 >  : 

Class                                            Tempo      Ritmo  Tempo         Class                                                     
Categ    Num.  Nome                              Líquido   Min/Km  Chegada   Sex  Sexo   Categ.  FxEt.       Equipe                        
_____  ______  ________________________________  ________  ______  ________  ___ _____  ________ __________  ______________________________

    1    1098  NATHÁLIA SILVA                    01:07:10    6:43  01:07:37  F10    26           F3135                                     
    2    1117  ADRIELE BAZOTE NOGUEIRA ROSATO    01:09:34    6:57  01:10:05  F10    36           F3135                                     
    3    1157  LAIS CAROLINE GONCALVES           01:12:12    7:13  01:13:05  F10    51           F3135                                     




ATLETAS  < FEMININO 10KM >  DE 36 A 40 ANOS  < F3640 >  : 

Class                                            Tempo      Ritmo  Tempo         Class                                                     
Categ    Num.  Nome                              Líquido   Min/Km  Chegada   Sex  Sexo   Categ.  FxEt.       Equipe                        
_____  ______  ________________________________  ________  ______  ________  ___ _____  ________ __________  ______________________________

    1    1132  DOMINICKE MARCA GUIMARAES         00:58:31    5:51  00:59:24  F10     7           F3640                                     
    2    1196  NATALIA SILAMA DE MELO            01:00:10    6:01  01:00:14  F10    12           F3640                                     
    3    1191  ELAINE CARLOS GONÇALVES           01:00:29    6:03  01:01:10  F10    13           F3640                                     




ATLETAS  < FEMININO 10KM >  DE 41 A 45 ANOS  < F4145 >  : 

Class                                            Tempo      Ritmo  Tempo         Class                                                     
Categ    Num.  Nome                              Líquido   Min/Km  Chegada   Sex  Sexo   Categ.  FxEt.       Equipe                        
_____  ______  ________________________________  ________  ______  ________  ___ _____  ________ __________  ______________________________

    1    1083  THELMA KODAMA DA SILVA            01:01:18    6:08  01:01:25  F10    15           F4145                                     
    2    1134  KATIA APARECIDA DA SILVA JESUS    01:03:12    6:19  01:03:23  F10    19           F4145                                     
    3    1039  TASSIA CRISTINA SALA ALFAIA       01:04:55    6:30  01:05:20  F10    22           F4145                                     





ATLETAS  < FEMININO 10KM >  DE 46 A 50 ANOS  < F4650 >  : 

Class                                            Tempo      Ritmo  Tempo         Class                                                     
Categ    Num.  Nome                              Líquido   Min/Km  Chegada   Sex  Sexo   Categ.  FxEt.       Equipe                        
_____  ______  ________________________________  ________  ______  ________  ___ _____  ________ __________  ______________________________

    1    1162  LUIZA DE CARVALHO PONTES DUBAS    00:57:17    5:44  00:57:21  F10     6           F4650                                     
    2    1010  EDILEUSA NOVAES PIUSI             00:58:52    5:53  00:59:00  F10     8           F4650                                     
    3    1114  VANEIA MEDINA DA TRINDADE         00:59:02    5:54  00:59:08  F10     9           F4650                                     







ATLETAS  < FEMININO 10KM >  DE 51 A 55 ANOS  < F5155 >  : 

Class                                            Tempo      Ritmo  Tempo         Class                                                     
Categ    Num.  Nome                              Líquido   Min/Km  Chegada   Sex  Sexo   Categ.  FxEt.       Equipe                        
_____  ______  ________________________________  ________  ______  ________  ___ _____  ________ __________  ______________________________

    1    1016  SUELI BENEDITA FRANCELINO NASCIM  00:59:39    5:58  00:59:46  F10    11           F5155                                     
    2    1040  GISELE APARECIDA MACHADO CAMPANH  01:03:12    6:19  01:03:51  F10    18           F5155                                     
    3    1041  CYNTIA RODRIGUES DE ARAUJO BRAND  01:08:13    6:49  01:08:29  F10    31           F5155                                     




ATLETAS  < FEMININO 10KM >  DE 56 A 60 ANOS  < F5660 >  : 

Class                                            Tempo      Ritmo  Tempo         Class                                                     
Categ    Num.  Nome                              Líquido   Min/Km  Chegada   Sex  Sexo   Categ.  FxEt.       Equipe                        
_____  ______  ________________________________  ________  ______  ________  ___ _____  ________ __________  ______________________________

    1    1188  ANA CLAUDIA NERING                01:10:52    7:05  01:11:12  F10    44           F5660                                     
    2    1036  MARIA SOUZA                       01:11:27    7:09  01:11:40  F10    46           F5660                                     
    3    1139  DAISY MARIA AGOSTINHO             01:16:10    7:37  01:16:56  F10    73           F5660                                     




ATLETAS  < FEMININO 10KM >  DE 60 A 99 ANOS  < F6099 >  : 

Class                                            Tempo      Ritmo  Tempo         Class                                                     
Categ    Num.  Nome                              Líquido   Min/Km  Chegada   Sex  Sexo   Categ.  FxEt.       Equipe                        
_____  ______  ________________________________  ________  ______  ________  ___ _____  ________ __________  ______________________________

    1    1008  CELIA REGINA SILVESTRE            01:17:15    7:43  01:17:44  F10    79           F6099                                     
    2    1104  ELENICE DO CARMOS ALVES DOS SANT  01:20:40    8:04  01:20:56  F10    95           F6099                                     
    3    1005  SANDRA GAGLIANO RINALDI           01:20:50    8:05  01:21:02  F10    97           F6099                                     


